
 

 

 

Instituto Peruano de Educación 

En Derechos Humanos y la Paz 

 

 

 

 

 

 

   

“CAMINANDO POR LOS DERECHOS DE NUESTROS HIJOS Y DE NUESTRAS HIJAS” 

Instrucciones para el Juego 

 

 

Este juego ha sido diseñado para padres de familia y otros grupos de adultos que 

deseen dialogar y reflexionar sobre los Derechos del Niño y de la niña. 

 

Las indicaciones para jugar son las siguientes: 

 

1. Formen grupos de 6 a 8 personas.  Cada grupo debe tener: un tablero, un 

dado y cuatro grupos de 72 tarjetas:  19 verdes, 20 azules, 23 amarillas y 10 

blancas.  Cada jugador debe elegir una ficha que lo identifique. 

 

2. Antes de empezar el juego se deben barajar cada grupo de tarjetas. 

 

3. Todos los jugadores ponen su ficha en el punto de partida.  Inicia el juego el 

que saca el número mayor al tirar los dados. 

 

4. Cuando el jugador cae en casillero verde Una pregunta para ti, levanta una 

tarjeta verde, la lee en voz alta y la contesta, él sólo. 

 

5. Cuando el jugador cae en casillero azul Todos y todas respondan en pocas 

palabras, levanta una tarjeta azul, la lee en voz alta, la contesta brevemente y 

todos los demás miembros del grupo también deben contestarla. 

 

6. Cuando un jugador cae en casillero amarillo Cumple la tarea tiene que hacer 

lo que la tarjeta amarilla indica. 

 

7. Cuando un jugador cae en los  Casilleros blancos tiene que dar un ejemplo de 

cómo podemos hacer cumplir ese derecho. 

 

8. Si se terminan las tarjetas verdes se pueden continuar con las azules, y si se 

terminan las azules con las verdes. 

 

9. Termina el juego cuando los jugadores llegan a la meta o cuando el tiempo 

asignado se ha cumplido. El tiempo máximo de duración del juego debe ser de 

90 minutos 

 

10. Se nombrará un coordinador o coordinadora del grupo. Esta persona debe 

controlar el tiempo del juego, el tiempo de las intervenciones y, al final del 

juego, recogerá las impresiones de los y las participantes y las llevará al 

plenario. 

 

11.  Tendrán 5 minutos para intercambiar impresiones sobre: ¿Cómo se  han sentido 

en el juego?; b) ¿Qué preguntas y qué respuestas les han parecido más 

impactantes? c) ¿Para qué ha servido el juego? 

 


